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CHRISTINA KUHN

,Du musst dich auf verriickte
Ideen einlassen und du musst ein
Freigeist sein...”

Ein Gesprach mit Eric Gauthier, Tanzer,
Choreograph, Musiker und kiinstlerischer
Leiter von Gauthier Dance//Dance Company
Theaterhaus Stuttgart
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Heute ist ein guter Tag zum Tanzen

Menschen mit Pflegebedarf werden von
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PETER WIRMANN
Mit Musik zu neuen Ufern

Zwei CD-Projekte zeigen, wie Musik nicht als Brucke
in die Vergangenheit dienen, sondern ein Beitrag zur
Teilhabe an der Gegenwart sein kann

DEMENTI - DEMENZBETROFFENE IN EIGENER SACHE

Musik und Tanz sind unsere
Lebensbegleiter!

Ohne beides ware unser Leben mit Demenz
unvorstellbar armer
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Musikalisches Handeln

In Kontakt und in Beziehung kommen mit Musik
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Die Fotos dieser Ausgabe sind von Michael Hagedorn

(wenn nicht anders ausgewiesen).
Zum Fotokonzept siehe Seite 62.
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Lieder, die uns begleiten, erzeugen ein ,Echo” in
unserem neuronalen Netzwerk — ahnlich wie Traume.
Sie konnen Lebensbegleiter sein, die Schutz, Sinn
und Selbstbewusstsein spenden.
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Volkstanz und Demenz
Was passiert beim Tanzen im Gehirn?
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