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Interview | Michael Ganß | Peter Wißmann

	 38	S chwule brauchen Wahlmöglichkeiten – 
	 	 auch in der Pflege

In Berlin wird gerade eine betreute Wohngemeinschaft für 
demenzbetroffene schwule Männer gegründet. Welche 
Bedeutung hat dieses Projekt und wie ist es überhaupt um 
den Umgang mit – nicht nur schwuler – Sexualität in der 
Altenpflege bestellt? Darüber sprach demenz mit einer der 
beiden Initiatorinnen der WG, Heide Trautzburg, und dem 
Heimleiter und Krankenpfleger Volker Hagemann

		  Recht und Rechte 

Thomas Klie

	 42	 Über das Recht auf Sexualität – und das Recht, 
		  damit in Ruhe gelassen zu werden
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	 1	E ditorial

PRAXIS

Interview | Andrea Kynast

	 4 	 Alzheimer als Chance
Heinz Weber ist sechsfacher Ironman und ambitionierter 
Bergsteiger. Unter anderem hat er den Montblanc 
erklommen. Bis heute ist der 67-jährige Ruheständler ein 
sportlicher und unternehmungslustiger Mann geblieben. 
demenz fragte nach, wie er mit der Diagnose „Alzheimer“ 
umgeht

Peter Wißmann

	 7 	 Zwischen untergebuttert und Hahn im Korbe sein 
Männer in Pflegeheimen

Interview | Peter Wißmann

	 10 	 Die alten Kriegskinder
demenz . DAS MAGAZIN im Interview mit dem Psycho
therapeuten und -analytiker Hartmut Radebold. Ein 
Gespräch über die Männer der Kriegsgenerationen, 
ihre Situation im Alter und die sich daraus ergebenden 
speziellen Anforderungen für Pflegende

Michael Ganß

	 14 	 Männer sind lauter
Problemfall Männeraktivitäten

Interview | Gerda Graf

	 17 	 Typisch Mann? 
Wie gehen Männer mit einer Demenz um? Gespräch mit 
Hans Schütt, Gerhard Kandulsky und Reiner Harbering. 
Die drei Männer sind Mitglieder einer unterstützten 
Selbsthilfegruppe in Frankfurt

Interview | Michael Ganß

	 20 	 „Die Frauen kitzeln das Tieferliegende raus!“
Pflegen Männer anders? Wie sehen Sie das? demenz fragte 
zwei Pflegende der Wohnanlage Sophienhof in Niederzier – 
die examinierte Krankenschwester Irina Grossmann und den 
Auszubildenden zum Altenpfleger Dirk Farwick

Hintergrund 

Petra Uhlmann

	 22 	 „Wann ist ein Mann ein Mann?“
Die Männer alten Schlages sind in die Jahre gekom-
men. Was hat sie bewegt, was bewegt sie heute? 
Wer sie kennenlernen will, muss ihnen zuhören

Interview | Michael Ganß

	 26 	 „Den Verfall des eigenen Vaters zu sehen – 	
		  die wohl schrecklichste Erfahrung 
		  meines Lebens.“

Tilman Jens veröffentlichte 2009 das Buch „Abschied 
von meinem Vater“. Ein Buch, das sehr unterschied-
liche Reaktionen auslöste. Welche Beziehung hat ein 
Sohn, der u. a. des Vatermordes bezichtigt wurde, 
zu seinem mit Demenz lebenden Vater? 
demenz fragt nach

Interview | Tomas Müller-Thomsen

	 29 	 Ältere Männer, Demenz und Suizid 
Ein Interview mit Dr. Reinhard Lindner, der sich seit 
Jahren klinisch und wissenschaftlich mit Suizidalität, 
insbesondere bei Männern, befasst

Interview | Hanna Kappus

	 34 	 Männer im Alter: zurück in die Frauenwelt
Wie gehen Männer mit dem Altern um, welche Be-
dürfnisse haben sie in Pflegeeinrichtungen? Und wie 
stehen männliche Pflegepersonen zu ihrer Aufgabe 
beziehungsweise zu ihrem Beruf? demenz sprach 
darüber mit Eckart Hammer, Verfasser des Buches 
„Männer altern anders“ und Professor für Soziale 
Gerontologie an der Evangelischen Hochschule in 
Ludwigsburg


